
F i c h e  d ’ i n s c r i p t i o n  a u x  c o u r s  d e  Yo g a
s a i s o n  2 0 2 5 - 2 0 2 6

Les cours sont dispensés du 11 septembre 2025 au 27 juin 2026 (hors congés).

Nom................................................................. Prénom............................................

Date de naissance............................................ N° de téléphone..............................

Adresse émail...........................................................................................................

Profession.................................................................................................................

Avez-vous un problème de santé ?	 Oui	 q	 non	 q

Si oui lequel..............................................................................................................
..................................................................................................................................

Cours choisis :
Lieu : Dojo Zen 30 rue Pfister 54 000 Nancy

Jeudi : 10 h 00 - 11 h 15 	 q

Jeudi : 18 h 15 -19 h 30	 q

Vendredi 12 h 15-13 h 30	 q

Lundi 18h15 : Séance en distanciel (via Zoom)

Tarifs :
q Forfait 10 cours à utiliser sur 3 mois	 180 €
q Forfait 10 cours à utiliser sur 10 mois	 220 €
q Achat 2 forfaits 10 cours utilisés sur 10 mois	 320 €
q Achat 3 forfaits 10 cours utilisés sur 10 mois	 460 €
q Séance à l’unité	 20 €

Chèque à l’ordre de Valérie Rémy. (Présenter assurance individuelle).
Aucun remboursement n’est possible excepté accident ou maladie grave sur justificatif. (En 
fonction des mesures sanitaires à prendre, les cours en présentiel peuvent être remplacés par des 
cours via Zoom)

Date et signature précédée de la mention « lu et approuvé »


